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Abend der Begegnung
mit Schutzsuchenden

Flichtlinge werden in Hinte begruift

Cirkwehrum. Ein Abend der
Begegnung findet in Cirkweh-
rum statt. Das teilt der Fliicht-
lingsbeauftragte Djurko Ulferts
mit. Kurz vor Weihnachten ist
in der Gemeinde Hinte noch-
mals eine Gruppe von Fliicht-
lingen aus der Elfenbeinkiste
und Syrien eingetroffen. Der
grofRere Teil von ihnen wurde
auf vorhandene Hauser in
Grof$ Midlum und Osterhusen
verteilt.
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Ein kleinerer Teil von ihnen
— sechs Ivorer — wird in einem
Haus der Gemeinde im Ortsteil
Cirkwehrum  untergebracht.
Mittlerweile ist es Tradition, die
Dorfbewohner und die Neu-
blirger in einem ,Abend der
Begegnung” einander vorzu-
stellen, stellt Ulferts fest.

Dieses gemeinsame Treffen
ist am Dienstag, 10. Januar, ab
17 Uhr im Dorfgemeinschafts-
haus / Feuerwehrhaus in Cirk-
wehrum geplant. Alle Cirk-
wehrumer sind eingeladen.

In Hinte sind zurzeit 161
Schutzsuchende unterge-
bracht, davon drei Viertel in ge-
meindeeigenen Hiusern. Die
ersten Flichtlinge haben mitt-
lerweile Arbeit aufgenommen
oder absolvieren Praktika. Die
meisten haben inzwischen

Deutschkurse besucht. Die

Ladt Anwohner und Neuankémmlinge werden

Neuankdmmlinge ein: Mitte Januar mit ihrem ersten

Djiirko Ulferts. Kurs beginnen. red
Kurznachrichten

Wassersportler feiern Jubilaum

Grimersum. Der Wasser-
sportverein (WSV) Grimer-
sum, der am Mittwoch 25
Jahre alt wird, feiert im Au-
gust am Hafen sein Jubila-
um. Elf Griinder hoben den
Verein, der inzwischen 68
Mitgliedern hat, aus der
Taufe. Von ihnen sind noch
drei aktiv, zwei im Vorstand.

1996 wurde mit dem Bau ei-
ner inzwischen 140 Meter
langen Steganlage begon-
nen, die 2007/2008 erneuert
wurde. Neben einem Ver-
einsheim mit Unterstand
gibt es eine Slipanlage, zwei
Kanuschwimmstege sowie
ein Lagerhaus fiir Kajaks und
Kanus sowie eine Zuwegung.

Weihnachtsmann in Fufdballschule

Krummhorn. Der Weih-
nachtsmann war auch zur
Fufdballschule des SV Jen-
nelt/Uttum gekommen und
hatte im Sportheim die Kin-
der beschert, die sich mit
Miittern und Vitern zur Ad-
ventsfeier getroffen hatten.
Die Kinder konnten dem
Weihnachtsmann ihre Wiin-

sche mitteilen und erhielten
fur ihren Beitrag ein kleines
Geschenk - ebenso wie auch
der Leiter der Fuf$ballschule,
Arnold Boomgaarden. Mit
Kuchen und Getranken so-
wie gemeinsam gesungenen
Liedern verbrachten die Kin-
der einen schonen Nachmit-
tag im Sportheim.

SPD will mehr Geld fiir Straf3en

lhlow. 400 000 Euro soll die
Gemeinde Ihlow fiir den
Strafenbau einplanen, um
den Verkehrsfluss und die
Verkehrssicherheit zu ge-
wihrleisten. Das fordert die
SPD-Mehrheitsfraktion, teilt
Julian Jetses mit. Die zu un-
terhaltende StrafSenfliche in

der Gemeinde sei gestiegen,
auflerdem habe sich der Au-
toverkehr seit 1978 mehr als
verdoppelt, die Belastung der
Strafden steige dadurch. ,Die
Haushaltslage hat sich posi-
tiv entwickelt”, meint Jetses.
- Auch die UWG fordert fiir
diesen Bereich mehr Geld.

Seehundstation erneut geschlossen

Landkreis Aurich. Wegen
Renovierungsarbeiten nach
einem Wasserschaden in der
Ausstellung der Seehund-
station im Nationalparkhaus
muss die Einrichtung ab
Montag, den 9. Januar, er-
neut fiir etwa drei bis vier
Wochen geschlossen wer-

den. Fiir eine kurze Off-
nungsphase zu Weihnachten
waren nur die grobsten
Maingel behoben worden,
teilt Stationsleiter Dr. Peter
Lienau mit. Die Ausstel-
lungsraume erfordern noch
Reparaturen. Aktuelle Infos
auf der Homepage.

Landkreis Aurich - Hinte - Krummhorn - [hlow

Der alte blinde Mops hat in der Vorweihnachtszeit ein neues Zuhause in Berlin gefunden. Es-

ther Huber erhielt fiirihren Einsatz fiir Katzen den ,Katzenring” (kleines Bild).
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Marchen mit Mops

Alle Flachen des Uttumer Ulmenhofs sind befriedet

Uttum. Das im vergangenen
Jahr erworbene Vogelschutz-
geholz in unmittelbarer Ndhe
des Tierheimes Ulmenhof in
Uttum ist befriedet. Esther und
Thomas Huber sind erleich-
tert: ,Alle Grundflichen des
Ulmenhofs sind somit — per
Gesetz—jagdfrei”, freut sich das
Ehepaar vom Krummhorner
Tierheim nebst Gnadenhof in
Uttum. Dies sei ein in Deutsch-
land wohl einzigartiger Vor-
gang: der Erwerb von Grund-
stiicken einzig zum Zweck ei-
ner jagdrechtlichen Befrie-
dung. ,Welch ein Erfolg fiir die
wild lebenden Tiere, denen we-
nigstens ein kleiner Schutz-
raum geschaffen werden
konnte®, stellt Thomas Huber
fest. Seit Ende 2013 gibt es die
Moglichkeit, die Jagd auf eige-
nen aufen liegenden Grund-
stuicksflachen zu verbieten. Es-
ther und Thomas Huber geho-

ren vermutlich zu den Ersten,
die in Niedersachsen von der
Gesetzesanderung Gebrauch
gemacht haben.

Und in der Weihnachtszeit
hatten sie noch zwei weitere
Griinde zur Freude: Zweiein-
halb Monate lang haben sie
versucht, einen blinden Mops,
der bereits zehn Jahre alt und
nicht mehr ganz gesund ist, zu
vermitteln. Sein Frauchen
durfte ihn nicht langer halten -
ihr Liebling sollte sogar einge-
schlafert werden. Der Ulmen-
hof setzte alle Hebel in Bewe-
gung. Inzwischen lebt Tommy
in Berlin. ,Ein Augenspezialist
fir Hunde wird versuchen,
Tommy die ewige und voll-
standige Dunkelheit zu erspa-
ren”, freut sich Huber. In einem
Briefanden Ulmenhofteiltedie
neue Besitzerin mit, dass Tom-
my den Berliner Tiergarten be-
sonders mag und mit seinem

neuen Kumpel Theo—ein Mops
—gern spazieren geht.

Und fiir Esther Huber wurde
ein Weihnachtsmarchen wahr:
Sie erhielt vom Rat der Katzen,
den einige Emder Katzen-
freunde unterstiitzen, einen
Katzenring. Damit wird der
selbstlose und unermidliche
Einsatz der ,Katze in Men-
schengestalt” fiir die Samtpfo-
ten anerkannt: Fast 9oo Kat-
zen hat das Krummhorner
Tierheim seit seinem Bestehen
vermittelt - kastriert und tier-
arztlich behandelt.

Seit zehn Jahren kiimmert
sich das Ehepaar 365 Tage per
Anno um Katzen und Hunde,
die aufgenommen werden, so-
wie um die Gnadenhof-Be-
wohner, die ihren dauerhaften
Wohnsitz auf dem Ulmenhof
haben. Ein Grund zum Feiern?
Doch dazu haben die beiden
Tierfreunde keine Zeit... ert
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Besuch bei
»Heart of Mercy”

Grof3efehn. Einen Besuch
bei der Hilfsorganisation
,Heart of mercy“ in Grof3e-
fehn hat der Landtagsabge-
ordnete Wiard Siebels (SPD)
mit Burgermeister Olaf
Meinen unternommen. Sie
rufen Biirger dazu auf, fir
den Verein zu spenden. Die
Besucher machten sich ein
Bild iiber die Arbeit der Or-
ganisation, ihre Finanzie-
rung und personelle Aus-
stattung. ,Heart of Mercy*
kiimmert sich seit einigen
Jahren ehrenamtlich um
die Ausstattung hilfsbe-
durftiger Personen in ganz
Ostfriesland mitKleidung,
Hausrat, Spielzeug oder
Schuhen - alles ehrenamt-
lichin der Freizeit.

Odens sollin
den Landtag

Krummhorn. Die CDU-Ge-
meindeverbiande Krumm-
horn und Hinte haben Ro-
elf Odens (48) aus Manslagt
als Landtagskandidaten
vorgeschlagen. Das teilt
Krummhorns Gemeinde-
verbandsvorsitzender Hin-
rich Eilers mit. Odens ist
sowohlin Emden, Hinte,
Krummhorn und Norden
bekannt, stellt Eilers fest.
AlsKreistagsmitglied in
Aurich sowie stellvertre-
tender Biirgermeister in
der Krummhorn sei er
,weit iber den Grenzen der
Krummhorn bekannt und
beliebt”. Odens ist verhei-
ratet und hat vier Kinder.

Auf Augenhohe mit Patienten in Psychiatrie

Eigene Erfahrungen Betroffener sollen anderen Erkrankten im Landkreis Aurich helfen

Landkreis Aurich. Die eigene
Schwiche zu einer Starke ma-
chen: Das ist die Idee hinter der
neuen Ausbildung zum Gene-
sungsbegleiter im Landkreis
Aurich. Menschen, die schon
mit psychischen Problemen
oder Lebenskrisen kampften,
erhalten eine Qualifizierung
und werden selbst Experten.
Der , Ex-In-Kurs” richtet sich
an solche Menschen, die einen
psychiatrischen  Aufenthalt
hinter sich haben. Die Abkir-

zung steht fur Experiences-In-
volvementund bedeutet soviel
wie Experte aus Erfahrung”.
,Ich habe in meiner Arbeit bei
der Kontaktstelle in Norden
gemerkt, dass es anders ist,
wenn sich Menschen auf Au-
genhohe begegnen”, berichte-
te Werner Holtmann vom So-
zialpsychiatrischen Dienst
Norden. Er sieht oft, dass Men-
schen mit einer psychischen
Erkrankung ihr soziales Um-
feld verlieren und Schwierig-

Wollen mehr Hilfe zur Selbsthilfe: Kursleiter Werner Holt-
mann und die neue Leiterin des Gesundheitsamtes Dr. Do-

ris Bredthauer.

EZ-Bild: Ahrends

keiten haben, in den Alltag zu-
rickzukehren.

Er selbst absolvierte bereits
die Ex-In-Qualifikation. ,Jeder
hat Erfahrungen, die er im Dia-
log austauschen kann”, erklart
Holtmann. Spater sollen Gene-
sungsbegleiter im Idealfall an-
deren Erkrankten Wege aus der
Krise zeigen. Dies kann etwa in
einer Betreuungseinrichtung,
beim  Sozialpsychiatrischen
Dienst oder in der Offentlich-
keitsarbeit sein. ,Manche Ex-
In-Teilnehmer gehen in ihren
alten Beruf zurtick, andere ar-
beiten weiter in dem Feld oder
engagieren sich ehrenamt-
lich”, berichtete Holtmann.

Im Landkreis sei der Bedarf
da, die Zahl der psychischen Er-
krankungen nehme zu, weif}
die Leiterin des Gesundheits-
amtes Dr. Doris Bredthauer. In
sieben Jahren hat Holtmann
bereits deutschlandweit Ex-In-
Kurse angeboten. ,In Ostfries-
land gab es aber bislang wenig
Interesse”, berichtete er. Mit
Bredthauerindertessich das.Sie

hat in 20 Jahren Berufserfah-
rung selbst gesehen, dass sol-
che Konzepte von Erfolg ge-
kront seinkénnen.

Im Frithjahr sollen bis zu 20
Betroffene an einem Ex-In-
Kurs teilnehmen, der vom So-
zialpsychiatrischen Dienst des
Landkreises und dem Verein
Ex-In Deutschland durchge-
fihrt wird. Voraussetzungen
sind eigene Psychiatrieerfah-
rungen, Stabilitdt im Umgang
mit der Krankheit sowie die Fa-
higkeit zur Selbstreflexion. In
zwOlf Modulen werden ein Jahr
lang in je 22 Stunden gesund-
heitsrelevante Themen erar-
beitet, zwei Praktika absolviert
und Krankheitserfahrungen in
die Ausbildung integriert.

Das kostet bis zu 3000 Euro,
aber es gibt Fordermittel. In-
formationen zum Ex-In-Kurs
gibt es bei Werner Holtmann
unter © 0 49 41/ 16 53 80, so-
wie mobil unter
© 0176/ 16 00 01 76 oder per
Mail an wholtmann@land-
kreis-aurich.de. ela



